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102-2學習社群心得報告

	填寫日期
	2014年  5   月  18    日

	所屬系所
	時尚設計學系
	指導老師
	謝維和

	社群名稱
	Hair Mix Read

	本次心得主題
	What’s we learn

	本次主題類型
(請勿複選)
	□日常課後小組討論；□專題研究；□影片欣賞；□藝術表演；□參觀展覽；□其他：                        

	一.學習過程：
	從一剛開始學的基本髮型知識和技巧，分線、手捲、上電棒到後來學到了進階的編髮、甚至染髮，有時候是直接進行親自示範的教學，有時老師會給我們先看教學影片後再親自示範，對於有不懂的同學也會再個別輔助教導，以每次上課都要交作業來確認大家的學習狀況，確認學生們是否真的把所教的吸收進去。

	二.學習反思：
	每次的課程，老師都會教我們許多不同頭髮的變化，但除了課堂上被動地吸取資訊外，我們卻忽略了主動的課外學習，應該上課的前一周做預備的動作，無論是工具上還是資訊上的更新與吸取；於課後主動複習也是很重要的，每次上課也都有作業要交，但有時因為惰性，會有不想做懶得做或不會做的想法，往往我們都忽略一些最基本該有的學習態度。我們反思後應改變自我的學習態度，進而以積極的態度學習這堂課程，不但可以幫助到自己，更能學習更多元化的知識。

	三.學習心得：
	修這堂課讓我受益良多，學習到許多髮型上的技巧和技術，多樣化的課程學習讓人很快樂也對這方便感到更有興趣了，像是染髮及編髮這些都非常實用。
在染髮上藉由這學期的課才知道原來染髮有分很多種像是片染及挑染，藉由不同的染髮方式，所染出來的感覺也不同。編髮的話更是有趣了，原來藉由編各種的辮子可以在髮型上有那麼多種的變化，像是藉由辮子變成花之類的。總而言之這學期真的學到很多。

	(請放入學習討論照片1-2張，並加註說明)
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