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學系別 考試科目 考試日期 時    間 

休閒與遊憩管理學系碩士班 休閒與遊憩概論（A） 100.04.16 10:40-12:20 

一、請由 a, b, c, d, e 選擇一個最適合的，解釋(一)到(五)每一個名詞，每一

小題 5%，共 25%。 

 

(一) 普世性(universalism)價值觀 

(二) 城市旅遊 

(三) 人格特質嚴謹性(conscientiousness)程度 

(四) 集體主義文化 (collectivism) 

(五) 鄉村旅遊 

 

a.指離開平時的居所和工作場所，進入某一城市，從事購物、探訪、參觀、

娛樂、享受美食、藝術欣賞、文教活動參與等。 

b.指非當地居民至非都市地區，從事與自然生態、農業生產有關的住宿、健

行、觀賞、體驗等活動。 

c.指在日常生活中重視去了解、欣賞、包容、捍衛自然和全人類福祉。 

d.指一個人對追求目標之組織性及持續、專心程度。 

e. People live closely among a number of relatives and sometimes also 

neighbors and co-villagers and would think of themselves as part of a “we” 

group. The “we” group or the in-group refers to an extended family.  

 

二、底下四題請選擇任三題作答，每題 25%。回答時標明題號即可，不用

照順序回答。若全部回答，則僅以回答的前三題答案評分。(若您覺得題意

不清，您可以先說明所閱讀到的題意為何，再據此回答問題。) 

 

(一) 何謂休閒？請舉出兩種定義 (10%)。人格特質嚴謹性

(conscientiousness)程度，是否會因標的 (例如：工作、課業、休閒等) 不同
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而不同？請簡要說明 (3%)。人格特質嚴謹性(conscientiousness)程度不同，

是否會有不同的休閒觀、不同的休閒活動選擇、不同的休閒滿意？請說明 

(12%)。  

 

(二) 請舉出兩種區分休閒類型(型態)的根據(分類標準) (5%)，比較這兩種根

據的優點和缺點 (10%)。衡量休閒活動的參與可以使用「時常、有時、很

少、從不」、「從來沒有、一年好幾次或更少、一月好幾次、一週好幾次、

每天」這兩種量尺，這兩種量尺各有何優點 (8%)。請再舉出一種其它的量

尺 (2%)。 

 

(三) 請比較「城市旅遊」和「鄉村旅遊」(10%) 有何不同。重視「普世性

(universalism)價值觀」的人比起較不重視「普世性(universalism)價值觀」的

人，在「城市旅遊」或「鄉村旅遊」的偏好上，是否會有差異？請說明 (10%)。

了解價值觀和旅遊類型偏好的關係，對於規劃旅遊行程的業者，有無幫助？

請說明 (5%) 

 

(四) 影響選擇或不選擇某項休閒活動的因素有那些 (10%)。那一個因素影

響選擇不到日本地震災區旅遊 (5%)。和朋友一起觀賞運動可以滿足人際需

求 (社會需求、歸屬需求)，但並沒有很多人選擇觀賞運動做為滿足人際需

求的休閒方式，影響此「不選擇」可能有那些因素，請舉出兩個，請簡要

說明 (8%)；在不同社會文化中，集體主義文化傾向的因素，是否影響「不

選擇」觀賞運動做為滿足人際需求的休閒方式？請說明 (2%)。 

 

 

 


